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N} HYDROMORPHOLOGIE

Vers des cours d'e

La composante physique des milieux aquatiques agit comme un facteur limitant
de la vie biologigue. Pour atteindre le bon état écologique, il apparait parfois
necessaire de rétablir un fonctionnement plus naturel des cours d'eau,

a travers une restauration hydromorphologique bien pensée et bien ciblée.

esmilliers de cours d'eau ont vu depuis
Ddes décennies leurs caracténshiques

forternent altérées par des interventions
lourdes - rectification du traceé, chenalisa-
Lion, extraction de matériaux, implantation
de barrages &t de seuils... Ces modifica-
tions ont entrainé des altérations des fiux,
des formes et des habitats qui constituent
un fremn a 'atteinte du bon état écologique,
I"obiectif fixé pour 2015 par la directive-
cadre sur |'eau.
Il esten effet établi gue si une mauvalse Gua.
lita de I'eau est rédhibitoire pour le dévelop-
pement de la vie biologique, une bonne qua-
lite de 'eau n'est pas suffisante pour garantir
ce developpement. Clest ce que |'on pourrait
appeler le paradoxe de "aguarium : lavie ne
se developpe pas d'elle-méme dans un bocal

b [iriice & une

d'eal pure. En posant atteinte d'cbjectifs
biologiques (4 travers des Indicateurs tels
aue les poissons, les macro-invertéorés, les
diatomees gui sont des algues microscopi-
gues...} comme critére majeur d'évaluation
des politigues de 'ean, ia directive-cadre
met implicitenent en évidence la nécessite
d'agir sur 'hydromorphologie, Ce terme dési-
gne fout ca gui se rapparte & la « forma = des
coursd'eau ; la largeur du lit, sa profondeur,

restavration

8 fonctionnelle totafe
1 de hydrosystéme,

le Colostre, affluent

8 du Verdon [Alpes-

de-Hautc-Provence),
a marmtenant retroove
une grande diversité
coologique.

52 penie, la nature des berges at leur pante,
la forme des méandres, ., Dés lors que cette
forme est artificialisée, elle agit commie un
facteur limitant de fa vie biclpgique et va
anéantir les capacités autoépuratoires de
la rivigre, Pour y remédier, "abjectif est de
restaurer au mieux les différents comparti
ments des cours d'eau : lit minewr, |it majeur,
annexes hydrauligues (bras morts, zones
humides...}, berges et ripisylve [formations
boisées sur les rives), ligne d'eau (hauteur,
vitesse, turbuiences), sans oublier la conti-
nuite ecologique, qui permet aux organismes
agquatigues et aux sédiments d'effectuerdes
déplacements longitudinaux (amont-aval ou
I'inverse) et latéraus (du cours principal vers
les arinexes et vice versa),

SAPPUYER SUR LA TYPOLOGIE
DES COURS D'EAL

La restauration hydromorphologique des
cours d'eau est devenue un axe majeur de
I'intervention des agences de bassin, dans
le cadre de leur neuviéme programme, Les
subventions peuvent gller jusqu'a BO% du
montant des travaux, sur les cours d'eau
classés comme prioritaires par rapport & 'ob-
jectif de bon état 2cologique en 2015, Lin-
tervention consiste a assister les processus
naturels pour ‘permettre au cours d'eau de
retrouver un fonctionnement le plus proche
possible de son état antérieur : dans 'idéal,
une grande diversité de facigs d"écoulement,
des berges naturelles, des bancs alluviaux
mobiles; upe ripisylve varide, des annexes
nydrauliques et une dynamigue fluviale la
plus libre possible. Cette restauration peut
Btre menée de maniere passive, en réduisant
tes forces de dégradation, ou active, par des
interventions plus lourdes.,

Le cancept de restauration passive fait réfa-
rence a une typologie géodynamigue des
cours d'eau, sur laguelle il faut s'appuyer

= Jear-Hene Mol
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2au plus naturels

pour definir le lype de travaux d mener. «Le
principe de base est que plus un cowrs d'eau

st puissant, plus ses berges sont érodables,

plus son transport solide est intensa ef plus
sz restauration sera faclle, peu colfteuse et
aver des effets rapides. La suppression des

farces de dégradation (refrait d'enroche-
ments de berges, effacement de barrage...)
suffira généralement dans ce cas pour gue
le cours d'eau se réajuste rapidement =,
indique Philippe Adam, gérant du bureau

Be| J'études Biotec,

Le Calostre fait
I"objet de travaux
de restauration
et d'entretien

de scs berges,

en particulier
depuis 2007,

L'effacement des barrages est néanmoins un
evénemant rare. On ne peut pas |'envisager,
en 'état actuel des chosaes, pour les grands
barrages hydroélectriques. Mais il arrive quae,
pour certains ouvrages n'ayant plus de voca-
tion économigue active, des projets puissent
parfois aboutir, moyennant souvent de trés
longues négociations, Ainsl, en 1998, le
barrage de Maisons-Rouges, situg en aval de
la confluence entre la Vienne et la Creuse,
a pu &fre effaceé, Cette intervention a rétabli
le flux migratoire : depuis, les remaontées de
lamproies ont augmenté de maniére specta-
cubaire sur les deusx rivieres, et 'opgration &
permis le retour du saumen stlantique sur
la Gartempe et son affluent, "Anglin, Sur
la Meuse, qui compte trente-cing ouvrages
transversauy d'importance sur 130 kilo-
métres de riviere, 'EPAMA vient d'achever
une étude sur les possibilités d’effacement
partiel ou tofal, dans laquelle une dizaine
d’ouvrages ont fait 'objet d'investigations
poussées. « [ y & aujourd hui des pistes pour
amiéliorer la situation, mais 'aboutissement
sera sans doute fong», commente Philippe
Russo, chargé d'affaires Interventions rivig-
res & l'agence de 'sau Rhin-Meusi, qui a
cofinancé cetie dtude,

BIEN DEFINIR L'OBJECTIF

DE VALORISATION
Surles cours d'eau peu puissants, peu actifs
el & faible transport solide, une restavrabion
poussee de |a géometrie du lit et des berges,
avec recréation des habitats, sera générale-
ment necessare, Elle nécessitera des tra-
vaux plus colteux et donnera des résultats
meins spectaculaires. Philippe Adam expli-
gue : «Un sewll apparalt aux environs de
25 3 35 Winv, en dessous duguel la puls-
sance naturelle de cours deau anciennament
chenalisés ne leur permet pas de se réajuster
marphalogiquement. Des cours d'eau molns
puissants peuvent néanmoins présenter une
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SURVEILLER I

epuis las années 1950,

le Vistre a été profonde-
ment modifie dans certains
secteurs : recalibrage et rec
tification du trace, mean-
dres coupes, capacité du lit
mineur triplée, incision du
litde 1 &2 métres,.. Face 3
cette =ituaticn, le Syndicat
mixte du bassin versant du
Vistre a engagé, |l y a quel-
gues années, des actions
pilotes de restauration hydro-
morphelagique, dont une
trés ambitieuse sur e site
de Bouillargues ol le Vistre
a été reméandré. Des travaux
d'imporiance (86 000m? de

terrassement) ont consisle
a recréer un lit d'atlage
et un it moyen, & végeta-
liser les berges et & restaurer
les zones humides. Quatre
hectares d'anciens bassins
de lagunage onl &8 remo-
delés, créant ainsl un vaste
espace naturel d'expansion
de crues pouvanl stocker
40000 m* deau, Pour un
muontant total de 523000 &
idont 53000 € dacquisi-
tion tonciére), ces travaux
ont permis le développement
d'un grand espace humide
directerment en relation avec
le cours d'eau, une forte

valorisation biologigue du
site avec une grande diver-
sité des milieux créaés, sans
parler des avantages en
matiére de réduction de I'im-
pact des crues,

Aujourd hui, un nouveau
grand projef s'engage sur
le Vistre, portant sur 4 kilo-
méires & aval du rejet de |a
future station d'épuration de
Mimes. Le service de [a police
de 'eau départemental a en
effet Integra, dans les arrétes
d'autorisation de rejets de
stations d'épuration, larena-
turation du milieu récepteur.
« [/l 5'agira de créer un bras

Le Vistre retrouve progressivement des formes

Des travaux de restauration hydromorphologique ont permis de redonner vie a cet espace
taturel tout en luttant contre les inondations.

latdral au cours d'eau actue!,
ce qui implique d'acguérir
des parcelles riveraines, de
lardra o'une-trentaing o 'hec-
fares, explique Saphie Sarre;
directrice des services au
syndicat mixte, Le projel est
actuellement présenté aux
proprigtaires fonciers, et il
est actuellement en phase de
cecherche de financements
complémentaires (crédits
Fader). » W F. M.

Comzct @ Syndicat mide du bassin
versant du Vistre, Sophie Seme,

tel, M BEBFE5 11,

www syniicat-vistre.ir

activité ggodynamigue refativement fmpor-
fante sis ont des berges pew coligsives
{zabies ou graviers) et recoivent de 'amont
une certaine quantité d'alluvions grossieres
gui, par leur dépdt sous forme de bancs,
activent les pracessus géodynarmigues et ont
un réle de support de {3 diversiteé biolagique,
A inverse, les cours d'eau plus puissants
coufant dans une plaine alluviale composge
de limon ou d'argife seront probablement
maiis actifs, surtou! &i les apports solides
s0nt mogdesias, »

En s& fondant sur ces éléments, Bintec
et lean-René Malavoi proposent, dans un
rappert realisé pour le compte de I'agence
de |'eau Rhane-Méditerranés-Corse et inti-
tulé « Retours dexpérience d'une vingtaine

Excmple de
restauration
fonctionncllc
compléte

du ruisseau
des Vurpiflisres
(Douhs),
comprenant
Ia dynamique
die I'erosion
et du corridor
Tluvial.

d'operations de restauration de cours d’eau »,
des criteres d'évaluation de 'efficience et
de la qualite technique d'un projel de res-
tauration, Un manuel de restauration hydro-
morphologigue, des mémes auteurs, .a &te
publiéd en début d'année par l'agence de
I'eau Seine-Mormandie,

En pratique, 'essentiel des travaux de res-
tauration réalisés par le passe ont ey pour
abjectit de valoriser les abords des rivigres
ou de créer des aménagements favorisant
ia vie piscicole, La truite, par exemple, qui
est une espéce repére des petits cours d'eay
frais, doit avoir & disposition des zones pay
profondes, rapides el couvertes de graviers
pour se reproduire, des caches an bard da
cours d'eau pour se reposer, des obstacles
pour chasser d 1'affil, des zones o le courant
est moins fort pour les jeunes. |y a de nom-
breuses opérations dans lesquelles toutes ces
conditions onl &1& artificiallement recrédes,

La wégétation
rivulaire ¢t
aguatigue tient
une place
importante dans
la perecption des
pavsages Muviaus
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aver des déflecteurs, des petits seuils, I'ins:
tallation de blocs dans le cours d'eau, la créa-
tion de caches, de frayéres, la reconstitution
dune alternance de radiers et de mouilies
f2ones peu profendes rapides et zanes plus

profondes ef plus calmes). Dans la mesure

0l ces aménagements sont blen intégres a
l'environnement, (s ont un net intérét en
matiere de diversification des éooulements,
donc da développement de la vie biclogigue.
Mais en ciblant un seul compartiment de
I'hydrosystéme et en restant cantonnés dans
lemprise du It mineur, ils restent &loignés
d'une véritable restitution des fonctionnalités
naturelles:du cours d'eau.

AMELIORER LA BIODIVERSITE
ET UHABITAT AQUATIRQUE
Les actions ayant le maximum d'effet sont
celles visant une restauration fonctionnelle
plus globate, c'est-3-dire I'amélioration de
tous fes compartiments aguatigues et rivi-
laires (transport solide, habitat aguatique.
nappe alluviale, ripisylvel, voire une restau-
ration fonctionnelle totale de 'hydrosystéme
dans laguelie le cours d'ean retrouve son
espace de mabiliteé. Les exemples de restau-
ration de ce niveau sond rares en France. On
paut citer le Colostre, un affluent du Vardon
forferment recalibré qui, aprés réhabilitation
des méandres, a retrouvé une grande diversite
ecologinue, Méme succés pour le Drugeon,
dn affluent du Doubs ayant fait I'objet de
lourds travaux de recalibrage et transformé en
un canal rectiligne. « L'acguisition de zones
humides, fa réhabilitation des fourhidres ot le
replacement de la rividre dans son ahcien lit
gnt ameliore de mamera spectaculaire iz qua-
lité de I'habitat aquatique et la biodiversité,

La restauration
ceoloyigue de

la Deysse o été
chtreprise £n 20007,
Elle comprend
nodamment

le reméandrage

du lit el
F'ensemensement
des berges.

La création de passes
i poissons sur

le Sierrog, &) Alx=les-
Bains {Savoie), fait
partic des travaux

d amélioration
engagés par-le Cisath.
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A la reconquéte de la Deysse

Située dans le bassin versant du lac du Bourget, |a Deysse
est une rividre qui-a été transformée dans les années 1940
en un fossé rectiligne, pour assainir les marais. Cala a eu
paur effet de balayer toute |a richesse bialogique, La gualite
de |'eau ayant aussi &té fortement détériorée, d'importants
travaux d'assainissement ont d'abord &lé menés pour limiter
tes rejets dans e cours d'eau.
En 2007, une restauration écologique & &té engapée sur un
troncon de 2 km, sous maitrise d'ouvrage du Syndicat de la
Deysse assisté du Comité intersyndical paur I'assainissamant
du lac du Bourget (Cisalb), La suppression des rampes béton-
néas, e remeandrage du lit en reprenant I"emprise de |'un des
chemins pigtonniers longeant | rividgre, e reprofilage 21 'en-
semencemant des barges, la plantation de fascines de saules
et d'hélophytes ainsi gu'une valerisation piscicole ont parmis
| & ia riviera de retrouver
une yitalitg,
Le montant des ira-
vaux s'est élevé A
510 000 € HT. Un
suivi est assuré, 3
travers la réalisation
d'inventaires faunis.
tiques et floristiques
permettant dévajuer
IFincidence des ame-

nagements, F N.
. En savoir plus @ Cisalh,
& www.cisalh.com

Le Drugeon est en bon élal dcologique au
sens de la directive-cadre, mais l'ambition
gsf de retrouver 13 situation de référence de
1873 et pour cela il faut améiiorer encore ia
gualite de 'eau », analyse Jean-Moegl Resch,
chargeé de mission a la Communauté de com-
munes Frasnes-Drugzen (Doubs),

La restauration du hief de Manchez, dans le
Jura, présente un intérét du point de vue du
paysage, mais illustre une erreur courants -
un remeandrement conservant le gabarit du
cours d'eau précédemment chenaliss, « Une
redrise des ancians méandres avec uhe sec-
tion beaucoup plus étroite, plus proche du
gabarit naturel, recrée un cours d'eau plus
puissant, ce qui favarise d ferme amélio-
ration de la-situalion écologique », expligus
Philippe Adam. Enfin, sur le ruisseau des
Vurpilligres, dans le Doubs, les travaux ont
vise une restauration compléte du fonction-
nement du cours d'eau préexistant et une
amélioration du fonctionnement de la zone
humide par une remontés du niveay de |a
nappe phréatique. Les anciens méandres,
encore visibles dans la topographie, ont &té
repris et 'ancien chenal rectiligne comple-
terment rebouché. Le résultat est trés positif,
tant sur |& plan écologigue que du point da
vue de |a rehausse de la nappe (35 4 40'cm
deés |a fin des travaux) et du fonctionnement
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Situie dans le bassin
versant du lac du
Bourget, i Deysse

a4 regagne sa

vitalité grace &
dimportants travaux
d'assainissement

¢t de réhabilitation,

du marais. Travailler ainsi sur la géométrie
genérale de la riviére se heurte a-.un probléme
d'emprise et d'acquisition foncigre car cela
peut mobiliser deux & dix fols 1 largeur du
lit mineur,

DPERATIONS PARFOIS DIFFICILES
A METTRE EN CEUVRE
Les pbjectifs de restauration devront natu-
ellement &ire &tabliz en fonction de cette
centrainie, Renaud lalinoux, directeur du
Comité intersyndical pour I'assainissement
di lac du Bourget (Cisalb), donne des
gremples : «Sur le bassin versant du lac du
Bourget, trois chantiers (Hustrent les diffe-
rents riveaux d'intervention possibles ¢ la
Deysse, ol on & pu libérer du foncier pour
faire reméandrer 'a riviére (voir encadré
page precedente), 4 Chambéry of des armé-
nagements sont réalisés en secteur urbain
- dans. le If et sur les berges de la Leysse at
de 'Albanne, enfin 4 Aix-les-Bains, aver la
craation de passes 4 poissons sur le Sierroz
gfla diversification-du it mineur, =
‘Ces opérations de restauration ne sont pas
aisdes & metire en ceuvre: car fe fonctionne:
ment des miliewx, "énergie du cours d'eau
-8l 53 capaciteé a créer ses propres formes, les

Vallée du Léguer : un barrage encombrant

Dans les Cotes-d'Armor, I'effacement du barrage de Kernansquillec a redonné vie

a la vallée du Léguer.

processus peodynamigues comme 'érosion et
les depdts, sont des mécanismes compleses.
Le reméandrage, notamment, implique une
parfaite conndissance de ces mécanismes
pour parvenir a dessiner le «juste profil=:
un surdimensionnement serait trés décevant
du point de vue de 'amélicration écologlaus
gt.un sous-dimensionnement pourrait géné-
rer des inondatians plus fréguentes sur des
secteurs & enjeux: On peut aussi prendre
l'exemple de |'édification de seuils; qui est
UnE mesure seuvent nécessaire pour limiter
tes phenomenes d'incision du |it, permettre
des diversifications de faciés ou une recon-
nexion des zones humides sur les cours d'eau
peu puissants, Ces seuils peuyent avoird’im-
portants effels négatifs en bloquant les flux

'usage d'origine - I'alimen-

tation électrique d'une
papeterie — avait disparu
qaver la fermeture de 'usine
-en 1965, et 'ouvrage était
devenu dangereux. Malgra
tela, le refus de la destruc-
tion &tail fort chez les habi-
lants de la vallée, trés atta-
ehes & ce symbole du passe,
La mobilisation des acteurs
locaux a finzlement réuss| a
lever ces oppositions. Aprés
une vidange progressive, 'an-
clen trace de |a rivigre, repéré
grace aux archives cadasirales
datant de Mapoléon 17, a été
curé (100000 m* de vases
ont &té dvacués) et le barrage
4 &té démantelé, L'écosys-
l&me & puU se régénérer assez
naturaflement : la rivigre 2

retrouve son it et ses méan-
dres, de nombreuses essen-
cesvegetales ont colonisé les
vastes lerrasses jadis noyées
sous les 2aux, freinant ainsi
I"&rasion, les saumons et les
truites ainsi que des loutres
sont revenuss en grand nom-
bre. Les prairies restauréss en
fond de vallée sont exploitées
comme site d'estive par das
agriculteurs selon un cahier
des charges strict.

Le Léguer ast aujourd'hui
une riviére classée en bon
etat ecologigue, méme si
quelgues dégradations axis-
tant encore. «4 dohelle du
bassin versant, on constate
& certains endroits des pro-
bigmes [iés au ruissellement
sUr de grands espaces plals,

qui genere de gros débits en
aval et une forte drosion, Et
puis i y & des rejets d'origing
agricole surcertains afflusnts.
Four misux carner toul cala,
nous allons fancer une éfude
dinventaire de ['état hydro-
morphologique & 'dohelle du

- ==

bassin versant =, expligue Vin-
cent Guizouarn, technicien
riviere & |'Association Vallee
du Léguer. B F N

Contact @ Association Vallée
o Leguer, Vincen Guizouam,
L 02964301 13,
wiw.riviere-du-laguer.com

Vi T i

Le Léguer a repris son cours inilial, douze ans aprés le démantellement
du barrage de Kernansquillee, en 1996, Clest le premicr barrage efface

S Une riviére & saumons en France.
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de matériaux et le franchissement des pais-
sons, en créant un effet de retenue & Namont
(faciés d'écoulement lentique et profond au
lieu des l;rl-qur-nt:;k- na!asrellﬂ‘:'. vanees gu T.‘.'l:—l‘

|Jrr>::95.r,u5 ~:1 erosion jaterale Ua:.a ! emprnse
de Ia retenue... « Ce type d'ouvrage ne doil
Bire uilisé qu'en tant que reméde & un dys
fonctiognnement bien identifié, de maniere &
rétablir un profil en long équilibré du cours
d'eau. Le dimensionnement des ouvrages
dot s'accompagner d'une analyse précise
des impacts pesitifs et négalifs des propo
sitions pour ne pas conduire a remplacer un
dysfonctionnement par un aulré =, met en
garde Philippe Adam

CONVAINCRE UNE POPULATION

LOCALE SOUVENT RETICENTE
En outre, le génie veégéatal mis en cuvre
dans ces programmes est le fruit de longues
années d'expériences, de tadtonnements
d'apprentissage. Le choix des especes, des
technigues pour les implanter et
@®uvre de ces methades dowent
du concours de professionnels éx
pour éviter de se retrouver avec des végétaux
envahissants, ou au contraire non adaptes
(acidité des =ols), et des amenagemenis
qui ne joueront pas leur roie (stabilisation
de berges par exemple).
Au-dela de [a technicité de ces gperations, 1l
ne faut pas négliger I'opposition souvent forte

la mise en

Lowes des bravaux

de réhabdlitation,

Ia vidange des plans
d'cau est un prealable
incontournable. lei,

4 Tulle [Corrére),

Triis ans Gpres

8 les travaux,
§ ce troncon

de Iz Brenne
s décnrrige s
2 pu retrouver

S s diversite

des riverains, propriétaires fonciers, explai
1anis angED|E’5. qul ne '.'.r.1rr|;.‘.'lé-'=|1+_-1".[ pas H=
bien-fondé de projets remettant en question
des décenmes d'ameénagements et craignent
le retour des inondations. La communauts
de communes de Tulle-Coeur de Corréze a
par exemple expérimente la difficulté de
mener a bien un arasement de seuil. Iniié

ecotogique ot des
facies d'ccoulement
varit4 a lorigine
dunc mossigue
vegetale.
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a I'origine par les assocations de canagistes
soubaitant développer leur activite (seuls

guelques lcencies expénmentés ataent en
mesure de franchir ce sewil), ce projet est
dapparu cormime impartant POUF Tevenir a Ln
cours d'eau plus naturel et retrouver |'2qui-
libre du transport de materiaux, Dans ce
but, 1l a &té prévy, outre I"abaissement du
seyll, un valet de réaménagemeant des ber-
ges, des épis pour recentrer les écoulements
en penode de moyennes et basses gaux, du
génie végetal pour stabiliser les berges du
fait de I'abaissement de la ligne d'eau...
«/l v a eu de nombrauses inguiétudes 3
iever et 'histoire de ce profet a été un long
fewilletan entre le |ancement des études de
farsabilité en 1995 et le début des travaux
en actobre 2008=, resume Gregory Mairin,
technicien a la cetlule opérationnelle niviere
de la communauta de communes,
Il apparait gue, dans ce type d operations,
outre la crainte des inandations, une certaing
appréciation de ce gui est beau entre en ligne
de compte. Les gens trouvent scuventau’un
plan d'eau est plus esthétique gu'une riviere
naturelle. On touche la au subjectif, mais
pour mener @ bien une démarche de restau-
ration &cologigue, il faut assimiler que |e
premier objectf est un fonctionnement plus
naturel du cours d'eau. Des berges érodées
naturellement et une végétation rivulaire pig-

‘geant des déchets flottants comme des sacs

plastigues ne sont pas tou|ours Synonymes
de beau panorama. W
Fabdanne Medsy

Contacts @ Association Vallée du Ligues,

8l : 02 86 43 01 13 @ Biotec, Philippe Adam,

1. ;: 04 78 1406 06 @ Cisalb, 164, : 04 79 7064 70

@ Communauté de communes Frasnes-Drugaon,
lean-Noel Resch, bl - 03 81 45 BB 84 @ Communauld

e communes Tulle-Coaur de Corraze, 1. : 05 55 2075 00
@ Synficat mide du bassin versant du Yisire,

Sophie Serre, tél. : 04 66 8455 11,





